
１．アカウント(ID･パスワード)を
人に教えない

２．自分や友達､家族の
写真や動画をアップしない

３．人のうわさや悪口を書きこまない

４．家の人の見ているところでする

５．平日は､ゲームやＹｏｕＴｕｂｅ視聴な
ど合わせて1時間までで終わるよう
に、家の人と相談して決める


